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A vos marques, préts, partez!
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Un des premiers événements sportifs

majeurs a revenir en présentiel au Québec,
le Demi-marathon Mont-Tremblant aura lieu ce
dimanche.

Les départs se feront par vagues d'environ 250
coureurs aux cing minutes, encadrées chacune
par quatre surveillants, pour laisser la chance
aux participants d'étre assez distanciés pendant
la course. Des points de ravitaillement seront
présents sur le parcours, mais ne pourront
accueillir d'attroupements. Lorganisation invite
donc les gens a amener leur ceinture de course. Le
masque ne sera pas obligatoire durant I'épreuve,
mais dewra étre porté pour les autres déplacements
sur le site, tandis que le lieu de rassemblement
habituel sera divisé en cinq zones thématiques
et cléturées qui auront chacune une capacité
maximale de 500 personnes.

« Les participants vont recevoir des services
comme par les années passées et nous avons
commandé 6000 masques afin de les distribuer
au besoin donc, pas d'inquiétude! Nous sommes
confiants que I'ambiance et le plaisir seront |2 »,
affirme Dominique Langelier, productrice du Demi-
marathon Mont-Tremblant.

MODIFICATIONS

Cette année, le spectacle fera place a de la
musique en continu et les jeux gonflables ne
pourront étre présents. Mais quelques kiosques
de services offriront tout de méme des essentiels
aux participants. Le départ du 21,1 km se fera au
coin du Chemin de la Chapelle et de la Montée
Ryan et des endroits de rassemblement pour les
groupes et les familles seront disponibles. Environ
2000 personnes se sont inscrites pour cette
édition 2021 et il sera possible de le faire jusqu'a
la veille de I'éwénement. Pour informations:
www.demimarathontremblant.com @
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