
COMMUNIQUÉ DE PRESSE

13 mai 2023 – Mont Tremblant. Le Demi-Marathon Mont-Tremblant sera de retour dans les rues de la Ville de
Mont-Tremblant le 13 août 2023 avec la 14e édition de cet événement si apprécié.

Près de 30,000 coureurs ont franchi la ligne d'arrivée du Demi-Marathon Mont-Tremblant depuis ses débuts en 2010. Les
inscriptions allant bon train, 2,500 coureurs franchiront la ligne d’arrivée pour mériter leur médaille de participation.

Comme chaque année, des coureurs débutants, expérimentés et élites se partageront la ligne de départ du 5km, 10km
et 21.1km. Certains chercheront à établir un record personnel, d’autres à remporter une médaille dans leur catégorie
d’âge et plusieurs équipes chercheront à remporter l’un des trois trophées convoités du Défi en équipe de la Chambre de
Commerce du Grand Mont-Tremblant. Pour les 12 ans et moins, le 1km sera leur moment fort de la journée.

Récompensé par le statut d'événement label Or de la Fédération Québécoise d'Athlétisme (FQA), avec des parcours
certifiés Or par Athlétisme Canada et l'Association internationale des fédérations d'athlétisme (IAAF), chaque distance de
course sera une expérience exceptionnelle pour tous.

Pour poursuivre la tradition et en mettre plein la vue aux spectateurs, l’événement qui attire depuis toujours des athlètes
de tous les horizons est fier d’accueillir à nouveau les Championnats québécois de 21,1km sur route de la Fédération
Québécoise d’Athlétisme, troisième étape de la Coupe Québec Viens Courir. C’est donc à Mont-Tremblant que les
athlètes d’élite de course à pied de partout au Québec et d’ailleurs vont se mesurer pour remporter les titres de
champion et championne provinciaux.

Élu coureur sur route de l'année de 2017 à 2019 auprès de la Fédération Québécoise d'Athlétisme (FQA), l'athlète
accompli François Jarry affrontera la distance de 21,1km, qu'il a remporté en 2019, 2021 et 2022. Il cherchera à battre le
record du parcours qu’il a lui-même établi en 2019, tout en tentant de s’échapper du peloton d’élites sur ses talons. «
J'attends avec impatience de retrouver la fabuleuse ligne d'arrivée à Mont-Tremblant en visant une nouvelle fois le
podium » a commenté François Jarry.

Bien que nous soyons honorés de participer au développement des coureurs élites, la productrice de l’événement
Dominique Langelier nous rappelle que l’ADN de l’événement est de tout mettre en place et d’offrir la meilleure
expérience possible à tous, et que chaque coureur soit considéré et se sente comme un champion.

Le maire de la Ville de Mont-Tremblant, Luc Brisebois, salue l'événement en disant : « Le Demi-Marathon est l’événement
par excellence à Mont-Tremblant pour relever un défi sportif et festif en famille ou entre amis. La Ville est fière de soutenir
l’organisation du Demi-Marathon qui contribue à promouvoir l’activité physique et les saines habitudes de vie auprès de
notre monde ».

Programmation :

Le populaire expo-événement gratuit et ouvert à tous se déroulera le samedi 12 et dimanche 13 août au site de
rassemblement du Parc au Fil-de-l’Eau.

Le 13 août, c’est dans une ambiance festive que l’après-course se célèbrera avec des amis, en famille et avec des
collègues au site de rassemblement. De la musique live, le fameux lunch des participants et la traditionnelle bière offerte
aux participants (18 ans+) n’est qu’un avant-goût de ce qui vous attend.

Nous sommes impatients d'organiser cette célébration de la course à pied à l'été 2023. Nous avons hâte de vous voir à la
ligne d'arrivée en août.

Un grand merci à nos partenaires, fournisseurs et communauté qui permettent la réalisation de ce bel événement.

# # #
Pour plus d'informations, contactez:
info@demimarathontremblant.com
demimarathontremblant.com
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